
Nom del curs Descripció 

 

Curs d’Urgències 
Dirigit a: MIR, IIR (Infermeria 

Interna Resident). 

 

• Punt de trobada per a conéixer l'Hospital i als diferents professionals que treballen 
en aquest. 

• Conéixer l'organització i funcionament de la Unitat d'Urgències, així com la seua 
relació amb els diferents Serveis. 

• Paper del Metge Resident en l'assistència urgent i els procediments administratius  
implicats. 

• Adquirir les aptituds i destreses clíniques necessàries per a la incorporació a 
l'activitat assistencial en relació amb l'atenció al pacient urgent. 

 

Cronograma: En el primer any de residència. Inici després d'incorporació a l'hospital. 

 

• Coneixement de les pautes bàsiques per al maneig de les 
patologies de major prevalença per part del Metge Resident, 
incidint en la Història Clínica, Exploració Física, plantejament s  
Diagnòstics i actitud Terapèutica inicial. 

• Especial incidència en l'enfocament del pacient en el seu 
conjunt, evitant la fragmentació del procés proporcionada per 
l'excessiva especialització. 
 

Duració del curs: 60 hores. 30 teòriques i 30 pràctiques. 
Semipresencial. 
 

 

Curs de Reanimació       

cardiopulmonar 
Dirigit a: Tots els Residents  

en Formació. 

 
1-OBJECTIUS: -Revisar els aspectes més rellevants de la Reanimació Cardiopulmonar Bàsica i Avançada, posant l'accent en les últimes recomanacions del Consell  
Espanyol i Europeu de RCP de 2010. Ensinistrar en les diferents tècniques del Suport Vital Bàsic i Avançat. 

 
2-METODOLOGIA DIDÀCTICA 
-S'empren mètodes didàctics actius, és a dir, de tècnica de grups, del descobriment i interrogatius, a més dels mètodes convencionals expositius i demostratius, 
valorant l'experiència professional dels participants. 
-La matèria consisteix en 6 exposicions teòriques de 30 minuts i la pràctica en 6 tallers de 60 minuts, on es distribueixen per grups els participants. Se segueixen 

les recomanacions del Consell Espanyol i Europeu de Ressuscitació Cardiopulmonar. 
 
CRONOGRAMA: En el primer any de residència. Duració del curs: 12 hores /Semipresencial. 

 

Curs de Bioètica 
Dirigit a: Tots els Residents 

en Formació. 

 
OBJECTIU GENERAL: Donar a conéixer els principis ètics pels quals es regeix l'organització sanitària en la Comunitat Valenciana. 
 
OBJECTIUS ESPECÍFICS: Conéixer, analitzar i valorar els fonaments i continguts de la bioètica. Proporcionar una visió integradora dels principis ètics que 

sustenten i legitimen l'organització sanitària en la Comunitat Valenciana. 
 
CONTINGUTS: 1. Ètica, bioètica i ètica clínica. Ètica i organització sanitària. Principis de la bioètica 2. Models i teories ètiques. Declaracions Internacionals 
d'interés en bioètica. 3. Consentiment informat. Drets i deures dels pacients. 4. L'aportació de l'organització sanitària en l'àmbit dels conflictes relatius a la 
biotecnologia, investigació i experimentació en éssers humans. 

 
CRONOGRAMA: En el primer any de residència.  Duració: segons el Pla de Formació lectiu. Curs en línia. 

 

Curs 

d’Electrocardiografia 
Dirigit a: MIR i IIR 

 
CONTINGUTS: 

• ECG normal. Creixement de cavitats. Cardiopatia isquèmica. Taller . 

• Taquiarrítmies supraventriculars. Taller. 

• Taquiarrítmies ventriculars. Taller. 

• Bradiarrítmies i marcapassos. Miscel·lània. Taller i examen. 
 
CRONOGRAMA: En el primer any de residència. Horari de vesprades. Duració 16 hores. Semipresencial. 
 

PLA COMÚ TRANSVERSAL: FORMACIÓ COMUNA COMPLEMENTÀRIA 



 

Curs de 

Protecció radiològica 
Dirigit a: Tots els Residents 

en Formació. 

OBJECTIUS: Permetre una formació teòrica i pràctica que garantisca la protecció radiològica del pacient i dels treballadors exposats en l'àmbit d'actuacions que 
impliquen l'ús de radiacions ionitzants seguint la legislació vigent ajustada al que es preveu en la Guia Europea “Protecció Radiològica116” 
 

OBJECTIUS ESPECÍFICS: 
1. Conéixer els principis de les radiacions ionitzants i la generació de RX. 
2. Conéixer els sistemes de detecció de les radiacions i els seus efectes biològics . 
3. Conéixer la legislació vigent respecte de la normativa aplicable en protecció radiològica. 
4. Conéixer els principis de protecció radiològica de pacients i treballadors. 

 
  CRONOGRAMA: En el primer any de residència.  Duració: segons el Pla de Formació lectiu.  Curso en línia. 
 

 

Curs de 

Prevenció de riscos 

laborals 
Dirigit a: Tots els Residents 

en Formació. 

 

CONTINGUTS: 1. El risc biològic més freqüent en l'exposició laboral dels professionals de la salut; 2. Riscos ergonòmics i psicosocials associats al seu lloc de 
treball. 3. Intel·ligència emocional en les relacions interpersonals en el lloc de treball.  

 
OBJECTIU GENERAL DEL CURS: introduir en el contingut curricular en la formació d'especialistes de la salut, aquelles disciplines que comporten la salut 
laboral com a instrument de qualitat assistencial en el seu posterior desenvolupament com a professionals.  
 
OBJECTIUS ESPECÍFICS: 
1. Conscienciar als nous professionals dels riscos més comuns dels seus llocs de treball. 

 2. Proporcionar la capacitació d'identificació, avaluació i mesures a prendre en la pràctica diària en l'exposició als riscos  derivats de la seua activitat.  
3. Que l'alumnat siga capaç d'identificar els riscos biològics, ergonòmics i psicosocials més comuns en els seus llocs de treball i mesures preventives.  
4. Iniciar en els coneixements sobre bones pràctiques per a l'ús de la bona intel·ligència emocional en les relacions interpersonals en el lloc de treball.      
                                                                                               
CRONOGRAMA: En el primer any de residència. Duració: 5 hores. Presencial.   

 

Curs d’Entrevista 

clínica. Habilitats en la 

comunicació 
Dirigit a: MIR i IIR 

 
OBJECTIU GENERAL: 

L'objectiu general és que els residents siguen capaços d'establir una comunicació eficaç, que els permeta exercir correctament la seua labor professional amb 
els pacients als quals assisteixen. 
 
OBJECTIUS ESPECÍFICS: 

• Conéixer la naturalesa i peculiaritats de la relació metge-pacient, identificant els diferents factors i elements que influeixen en la relació metge-pacient.  

• Entrenar al resident en les diferents habilitats de comunicació de continguts de l'entrevista semiestructurada, per a aplicar-les en les possibles situacions 
de trobada clínica.  

• Ensenyar a realitzar una atenció amb abordatge biopsicosocial i una atenció centrada en el pacient mostrant les diferències amb el model d'atenció 
centrada en la malaltia i/o en el professional. 

 
  CRONOGRAMA: En el primer any de residència. Duració: segons el Pla de Formació lectiu.  Curs en línia. 

 



 

- Des de la Comissió de Docència, s'informarà els Residents de les dates i continguts dels cursos.  

- La informació es rebrà via mail. 

- Les dates anteriorment assenyalades són orientatives, poden patir modificacions segons disponibilitat d'aularis i personal docent.  

- Les modificacions es comunicaran als interessats via mail. 

- Els aularis on se celebraran els cursos presencials es troben en l ’EVES i a les aules de Docència de Consultes Externes. 

 

Curs Bàsic d’investigació 

clínica: 

projecte d’investigació 
Dirigit a: Tots els Residents 

en Formació. 

 
 
OBJECTIU GENERAL: 
 
Donar a conéixer les eines bàsiques necessàries per a millorar la qualitat de la investigació epidemiològica i redactar adequadament un protocol d'investigació. 

 
CRONOGRAMA: En el primer any de residència. Duració: segons el Pla de Formació lectiu.  Curs en línia. 
   
 

 

Curs de 

Microbiologia Clínica 
Dirigit a:  MIR 

 
 
OBJECTIVO GENERAL: 
 

Fomentar el coneixement i l'actualització en el camp de la Microbiologia Clínica, millorar l'atenció del pacient i ser més eficient en la utilització dels 

recursos disponibles per al diagnòstic de les malalties infeccioses. 
 

CRONOGRAMA: En el primer any de residència Duració: 6 hores. Presencial. 
 

 

Curs de Formació en 

prevenció i atenció 

sanitària davant la 

violència de gènere 

Dirigit a: Tots els Residents 

en Formació. 

 
 
OBJECTIUS: 

Fomentar la sensibilització i el coneixement en la prevenció i atenció sanitària  davant la violència de gènere al personal en formació. 

 
CONTINGUTS: conceptes, factors causals de la violència de gènere. La síndrome d'indefensió apresa. Prevenció de la violència de gènere.  
Protocol de prevenció i actuació sanitària, prevenció i atenció sanitària de la violència de gènere, pla d'intervenció i garbellat poblacional VG: SIVIO 
Recursos per a l'abordatge de la violència de gènere: Autonòmic (Dona 24 h.) Municipal (Centre municipal de la dona CMIO) Cossos i forces de seguretat (Grup 
GAMMA) i Xarxa d'Oficines d'Assistència a Víctimes del Delicte de la Generalitat Valenciana. 

 
CRONOGRAMA: En el primer any de residència Duració:  segons el Pla de Formació lectiu.  Curs en línia. 

 



PLA TRANSVERSAL COMÚ 

La Comissió de Docència de l'Hospital Universitari Doctor Peset, promou la realització de cursos de formació genèrica amb caràcter obligatori per als especialistes en 

formació motivada per diverses raons: 

 1.- Completar la formació de cara a la seua activitat assistencial com a especialistes. 

 2.- Oferir les eines per a poder manejar-se en altres facetes professionals dels especialistes, més enllà de les purament assistencials, i en concret per a les 
activitats docents i investigadores. 

 3.-Respondre a les exigències dels programes formatius actuals que inclouen continguts genèrics de formació a més dels específics de cada especialitat. 

 4.-Involucrar al personal facultatiu de l'Hospital en la formació dels residents en aspectes diferents de l'activitat assistencial. 

Seguint la iniciativa del curs 2007-2008, es pretén dur-lo a terme en el primer any de residència, amb continuïtat anual. 

El caràcter d'obligatorietat és general, encara que segons els cursos i les peculiaritats d'algunes especialitats o la formació prèvia dels residents, alguns cursos poden 

ser voluntaris. Dins dels obligatoris podran estar exempts aquells residents que acrediten haver realitzat amb anterioritat a lgun curs homologat, de duració i contingut 
anàleg. Per a superar els cursos serà necessària l'assistència i una avaluació que documente conéixer els temes impartits. 

En cas de no superar el curs per impossibilitat justificada de l'assistència o per avaluació negativa s'establirà una forma d e recuperació d'entre dos possibles: o bé 

assistir a la convocatòria de l'any següent, o bé fer algun treball de recuperació que interrelacione el temari i la pròpia e specialitat del resident. La forma de recuperació 

es decidirà entre el responsable del curs i els altres responsables docents. 

A causa del caràcter obligatori s'intenta establir un horari dins de l'horari laboral ordinari, procurant que ocupen en la ma joria dels casos una part a l'inici del matí 

per a permetre seguir la major part del temps en els llocs de treball habitual, i es repartirà al llarg de l'any per a distorsionar el menys possible la seua activitat en 

els Serveis corresponents, s'inclou el format en línia i semipresencial per a facilitar la realització d'aquests.  


